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BEWEGUNG RUHE GENUSS

Eislaufen – der Spaß für die ganze Familie im Winterurlaub im
Salzburger Land. Sie wollen Winterfun abseits der Piste?
Dann ist das Eislaufen genau das richtige für Sie!
Der Kunsteislaufplatz im Zentrum von Abtenau ist in den Winter-
monaten bei entsprechender Witterung für Sie geöffnet. Für
Abtenauer Gäste mit der Tennengau+ Card kostenloser Eintritt.
(Schlittschuhverleih gegen Gebühr).
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Infos über aktuelle Öffnungszeiten, Schnee- und Rodelbedingungen

www.outdoor-unlimited.at

VERLEIHCENTERoutdoor-unlimited
Direkt an der Talstation Karkogel

   SKI RODEL

     LANGLAUF SHOP

  SCHNEESCHUHE ACCESSOIRES

Ski & Rodeln in Abtenau
Willkommen am Karkogel
•Familien – Skigebiet
•3 km Naturrodelbahn
•Flutlichtrodeln (DI, FR, SA)

Verleihcenter outdoor-unlimited
 Au 99 | Talstation Karkogel | 5441 Abtenau
 +43-6243-28874  office@outdoor-unlimited.at
 AB 22. DEZEMBER TÄGLICH GEÖFFNET

NEU AM KARKOGEL – SKIVERLEIH:
Top Carvingski der Marken Atomic, Blizzard, Fischer, Head
ERÖFFNUNGSANGEBOT:  
Ab 5 Tagen Skiverleih schenken wir Ihnen den Rodelverleih
Alle Infos gibts im Shop

Winterkarte.indd   1 29.11.2018   11:48:31

ski. schuhe. stöcke. brillen. helme. 
wachse. handschuhe. zubehör. 
skibekleidung.

hotline: 06243 / 3644

immer 20-60% reduziert

Öffnungszeiten: Mo-do 900-1200 und 1400-1800 Uhr, fr 900-1200 und 1400-1900 Uhr, sa 900-1700 Uhr, So 900-1200 Uhr

Gültig auf den gesamten Verkauf. Rent und Service ausgenommen.

rent. service. shop.



Die sonnig-gelegene Loipe führt vom Start „Erlebnisbad Abtenau“ leicht berg-
auf, in welligem Gelände zum wunderschönen Egelsee. Weiter zum Waldrand 
und etwas ansteigend zur Schnapsbrennerei Fliehof, dann in einer Schleife 
vorbei an einer Wohnsiedlung. Ein wunderbarer Blick auf Abtenau und das 
Tennengebirge tut sich auf! Leicht fallend geht es zum Ausgangspunkt. 

Nach 2 km der Egelseeloipe kann man auf die Rossbühelloipe abzweigen. 
Nach einer längeren Abfahrt erreicht man den tiefsten Punkt, ab hier führt die 
Loipe Richtung Oberwötzlhof (Alternative Einstiegsmöglichkeit) - herrlicher 
Blick auf die Osterhorngruppe. Nach dem Wendepunkt stetig bergauf zurück 
zur Egelseeloipe, immer mit Panoramablick auf das Tennengebirge.

Die Strecke verläuft anfangs ohne größere Anstiege durch ein ruhiges Wald-
stück. Danach kommt man in freies, etwas steileres Gelände. Nun mündet die 
Verbindungsloipe in die Fischbachloipe.
Diese Loipe dient zugleich auch als Wanderweg und gelegentlich für 
Pferdekutschenfahrten. 

Die Verbindungsloipe zw. Lienbach- und Panoramaloipe, führt von der 
Lienbachloipe (KM 3,0) ansteigend über freies Almgelände bis zur Huberhütte, 
wo man eine sensationelle Aussicht auf das Postalmgebiet hat. Hier kann man 
in die Panoramaloipe einzusteigen. Die Verbindungsloipe, als Rundloipe, führt 
nun weiter über bewaldetes Gelände bergab zurück zum Ausgangspunkt.

Die Postalm Panoramaloipe bietet auf ihrer Strecke eine Vielzahl 
an Aussichtspunkten und ein herrliches Winterpanorama.

Vom Einstieg am Parkplatz P3 verläuft die Loipe zuerst bergauf und dann 
leicht abfallend am Stroblerlift vorbei bis zur Huberhütte. Von der Huberhütte 
aus führt die Panoramaloipe über kupiertes Gelände an der Wiesler Hütte 
vorbei Richtung Schafbergblickhütte. Hier kann man einen wunderschönen 
Blick auf das Wieslerhorn genießen. Nun führt die Loipe leicht bergab bis 
zur historischen Postalmkapelle, immer den Rinnkogel im Blick, zurück zum 
Ausgangspunkt P3.

Startpunkt und Parkplatz: Heimatmuseum Arlerhof. Richtung Abtenau wan-
dern und nach 200 m links auf die Straße biegen, nun 1 km dem Schwarzen-
bach folgen. Nach der Brücke links in den Wald (R37). Am Ende des Waldes nach 
links abzweigen und entlang der Straße zurück zum Start.

Diese Loipe führt entlang des Fischbaches durch eine traumhafte 
Winter-Landschaft, mit herrlichem Blick auf das Tennengebirge.

Die Loipe führt anfangs entlang des Fischbaches leicht bergauf. Nach einer 
Loipenschleife geht es weiter über freie Felder bis zur Abzweigung der Verbin-
dungsloipe Egelsee. Bis dahin ist die Loipe leicht ansteigend. Am Bauernhof 
„Fischbachegg“ ist der höchste Punkt der Langlaufloipe erreicht. Nun geht es 
leicht bergab über die winterliche Landschaft mit eindrucksvollem Ausblick 
auf den Dachstein und die Bischofsmütze. Gefolgt von einer etwas steileren 
Abfahrt führt die Loipe flach weiter Richtung Gasthof Fischbachstube. Die 
Loipe dreht hier nun wieder Richtung Norden und steigt leicht an. Nach 
ca. 1 km erreicht man wieder die Abzweigung zur Verbindungsloipe Egelsee. 
Von hier führt die Loipe nun leicht bergab zum Ausgangspunkt.

Die Strecke verläuft vom Start der Flutlichtloipe über hügeliges Gelände vorbei 
am Parkplatz der Bergbahnen Abtenau. Nach leichtem Anstieg folgt eine steile 
Abfahrt in den Ortsteil Au, das mächtige Tennengebirge immer im Blick. Nach 
ca. 1 km mündet die Verbindungsloipe in die Auloipe1.

Am Parkplatz Oberlehen startet der Weg nach Süd-West der Radochsberg-
straße. Die gesamte Strecke folgt über die wenig frequentierte Straße. Nach 
dem Waldstück folgt man 500 m der Straße und zweigt nun nach rechts auf 
ein kurzes steileres Stück. Danach folgt man den moderaten Weg (insgesamt 
8 km) mit herrlichem Ausblick auf das Tennengebirge und den Dachstein.

Schneeschuhwanderung inmitten der Natur und der winterlichen 
Landschaft.

Der Start erfolgt beim „Oberlehenbauer“.
Die Schneeschuhwanderung beginnt mit einer Steigung und führt dann in 
ein idyllisches Waldstück vorbei an einer Jagdhütte immer parallel zur Loipe. 
Darauf folgt ein Feldabschnitt mit leicht ansteigender Strecke, die auf den 
höchsten Punkt der Wanderung führt. Dort besteht eine Rastmöglichkeit/
Kraftplatz mit atemberaubendem Blick auf die Bischofsmütze und den Hohen 
Dachstein. Nach kurzer Rast geht es abwährts wieder in ein Waldstück. Danach 
zieht eine weite Schleife über eine freie Wiese mit leicht abfallendem Gelände 
zurück zum Ausgangspunkt.

Diese schneesichere Loipe führt durch die traumhafte 
Winterlandschaft des Salzburger Tennengaus.

Die Loipe beginnt mit einer stärkeren Steigung und fällt dann bis zum Fuße 
des Tennengebirges ab. Nach Überquerung des Dachserbaches führt die Stre-
cke nach einem kurzen steilen Anstieg weiter über freie Felder zum Wende-
punkt beim Burkhartbauer. Leicht fallend geht es zurück. Es folgt eine leichte 
Steigung vorbei am Gasthof Wandalm, über freies Feld Richtung Heimat-
museum Arlerhof. Von dort ca. 1 km zurück zum Ausgangspunkt.

Anspruchsvolle Verbindung zwischen Flutlichtloipe und 
Fischbachloipe.

Die Strecke verläuft vom Start der Flutlichtloipe stark ansteigend 2 km, teilwei-
se durch ein Waldstück, bis zur Fischbachstube.

Parkplatz und Startpunkt: Parkplatz P1, Lienbachhof. Anfangs verläuft sie am 
Teller- und Übungslift vorbei, entlang der Postalmstraße. Nun führt die Loipe 
in den Wald, vorbei an einer Lichtung bis zu einer Hütte. Auf dem sonnigen 
Almgelände führt eine große Schleife bis zum höchsten Punkt. Ab hier verläuft 
sie durch ein ruhiges Waldstück zurück zum Ausgangspunkt.

Zuerst geht der Weg zum Gasthof Sonnleit´n, wo man ein herrliches Panorama 
hat. Der Weg führt durch den Wald zur Schnapsbrennerei Fliehof, wo man an 
der Gabelung nun der Straße nach Abtenau folgt. An der Kreuzung geradeaus, 
vorbei an Häusern, bergab ins Ortszentrum.

Beim Hotel Post vorbei, zweigt man am höchsten Punkt rechts in den 
Zwergenwald (R31) ab. Am Ende der Straße nun zuerst links und nach 50 m 
nach rechts (R31) abzweigen. Der Weg führt bis zur Bundesstraße, welcher 
man nun links 150 m folgt. Bei Transporte Schnitzhofer biegt man links auf 
die Straße und dann auf den Güterweg Meingast, welcher in den Pferdeweg 
mündet. Bis zum Bauernhof Rohrhof wandern, links auf die Straße (R30) bie-
gen und vor dem Wald rechts in den Pferdeweg einsteigen. Nach 1,2 km geht 
man ein kurzes Stück auf der Straße bis man auf den Pferdeweg gelangt. Beim 
Bauernhof Loifried entweder der Straße Richtung Abtenau Ortszentrum gehen 
oder zur Einkehrmöglichkeit Wandalm wandern.

Die am sonnigsten gelegene Schneeschuhwanderung führt durch 
wunderschönes Gebiet, vorbei am romantischen Eglsee.

Startpunkt: Parkplatz Gasthof Sonnenhof beim Erlebnisbad Abtenau
Der Weg führt leicht bergauf, quert eine Straße und geht über welligem Ge-
lände zum wunderschönen Egelsee. Ein breiter Schilfgürtel umgibt den See. 
Weiter geht es zum Waldrand, dann etwas ansteigend zur Schnapsbrennerei 
Fliehhof. In einer langen Schleife führt der Weg vorbei an einer Wohnsiedlung. 
Von hier aus hat man einen wunderbaren Blick auf Abtenau und die Kulisse 
des Tennengebirges. Leicht abfallend führt der Weg wieder zum Ausgangs-
punkt.

Die schneesichere Flutlichtloipe führt um den wunderschönen 
Seethal-Teich und ist abends bis 21.00 Uhr beleuchtet.

Die Loipe beginnt flach, fällt nach 150 m leicht ab und man läuft parallel zur 
Zubringerstraße des Karkogelliftes. Dann beginnt eine leichte Steigung, die zu 
einer Linkskurve führt, welche in eine leichte Abfahrt mündet. Danach geht 
es in ein 300 m langes Flachstück, gefolgt von einer 100 m langen Steigung, 
welche wiederum in eine Linkskurve mit Abfahrt führt. Diese Steigung kann 
jedoch auch umfahren werden. Ein flacher Abschnitt beendet diese Runde.
Perfekt für Trainingseinheiten. 

Ab dem Heimatmuseum Arlerhof zweigt die Zusatzloipe rechts ab und führt 
über ein freies Feld leicht bergauf Richtung Bauernhof „Voggenhof“. Von hier 
eine Abfahrt zum Gasthof Wandalm (Einkehrmöglichkeit), wo die Zusatzschlei-
fe wieder auf die Auloipe 1 einbiegt.
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Diese Loipe bietet einen Rundblick von faszinierender Schönheit: 
Tennengebirge, Gosaukamm, Hoher Dachstein, Bischofsmütze,
Tabor, Osterhorngruppe

Der Start erfolgt beim „Oberlehenbauer“. Die Loipe beginnt mit einer Steigung 
und führt dann in ein idyllisches Waldstück vorbei an einer Jagdhütte. Darauf 
folgt ein Feldabschnitt mit leicht ansteigender Strecke, die auf dem höchsten 
Punkt der Loipe führt. Dort besteht eine Rastmöglichkeit/Kraftplatz mit 
atemberaubendem Blick auf die Bischofsmütze und den Hohen Dachstein. 
Nach kurzer Rast geht es in die Abfahrt, die wieder in ein Waldstück führt. 
Danach zieht eine weite Schleife über eine freie Wiese mit leicht abfallender 
Strecke zurück zum Ausgangspunkt.

Diese einfache, sonnige Loipe führt durch eine traumhafte 
Winter-Landschaft, mit herrlichem Blick auf das Tennengebirge.

Die Auloipe 2 startet Richtung Nord-West und führt später entlang des 
Schwarzenbaches ca. 3 km in leicht welligem Gelände zum Wendepunkt. Von 
dort geht es mit permanenten Panoramablick auf das Tennengebirge wieder 
zurück zum Ausgangspunkt. Diese Loipe ist besonders für Anfänger zu emp-
fehlen. Hier kommen auch Sonnenhungrige auf ihre Kosten.

Man geht zwischen dem Hotel Post und der Raiffeisenbank Abtenau hoch und 
folgt dem Weg R30 Richtung Voglau. An der Mühlrain-Kirche quert man die 
Bundesstraße, folgt dem Weg bis zur asphaltierten Straße und biegt rechts 
auf den Weg 160 Richtung Egelsee. Die Rundtour führt zurück zum Ausgangs-
punkt. 

Dieser herrliche Winterwanderweg führt querfeldein über die tief-
verschneite Abtenauer Winterlandschaft.

Der Winterwanderweg führt vom Start weg leicht bergauf und quert eine 
Straße. In leicht welligem Gelände geht es weiter zum landschaftlich wunder-
schönen Egelsee, von dort zum Waldrand, weiter etwas stärker ansteigend zur 
Schnapsbrennerei Fliehof. In einer langen Schleife führt der Weg  vorbei an 
der Wimmwaldsiedlung. Von hier aus hat man einen wunderbaren Blick auf 
Abtenau und die Kulisse des Tennengebirges - Alpenkino Pur! Leicht fallend 
führt der Weg zum Ausgangspunkt.

Entlang des Winterwanderwegs am sonnigen Hochplateau 

Vom Parkplatz P1 wandert man den etwas steileren Weg bis P2 (Alternativ- 
parkplatz). Nun schlendert man gemütlich den Almhütten entgegen und 
genießt die Landschaft.
Man passiert nach ca. 20 Minuten schon die erste Hütte: die Wieslerhütte. 
Weiter geht es bis zum „Wolfgangseeblick“, wo man einen wunderbaren 
Ausblick auf den Wolfgangsee und das Salzkammergut hat. Weiter geht es nun 
am Panorama-Winterwanderweg der Postalm Richtung Huberhütte, welche 
man nach ca. 40 Minuten erreicht. Richtung Süden geht es hier weiter zum 
Ausgangspunkt. Der Winterwanderweg ist wirklich leicht zu bewältigen und 
ideal für Familien oder Winterwanderer mit Hunden!
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Mühlrain Kirche

Marktplatz Abtenau
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Radochsberg PanoramaloipeAuloipe 2

Schwarzenbach-Rossbühel
Winterwanderung

Egelsee Winterwanderweg Postalm Winterwanderweg
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LANGLAUFEN

WINTERWANDERN

SCHNEESCHUHWANDERN

Sonnige Winterwanderung entlang des Fischbachs mit herrlichem 
Panorama.

Man startet nach Osten vorbei am Sportgeschäft und der Forstverwaltung. 
Dem Weg (190) 1 km entlang des Fischbachs folgen. Der Asphaltstraße 600 
m (Zicken) folgen und links nun der Straße 600 m folgen. Die Tour führt links 
hoch auf die Anhöhe mit herrlichem Panorama. Weiter geht es nach Westen 
und quert die Straße auf den Weg R36. Nach 400 m links auf den Waldweg 
zweigen. Nun passiert man die Schnapsbrennerei Fliehof, wo man an der 
Gabelung der Straße in den Ort folgt. An der Kreuzung geradeaus, dann bei den 
Häusern links und durch den Wimmwald geht es zurück nach Abtenau.
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Tour online
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www.postalm.ski

AKTIV
CENTER
WAS IST DAS: Das Aktiv-Cen-
ter bietet allen Gästen die 
einmalige Gelegenheit sich in  

2-stündigen Kursen in neuen 
Schneesport-aktivitäten zu pro-

bieren. Tourenanfängerkurs, Laser-
   Biathlon,Schneeschuh-wandern,  
           Bogenschießen, Snowbike und Iglobauen 

WANN:  26. Dezember - 10.März Dienstag, Freitag, Sonntag.    

T: +43 699 1109 6060

WILLKOMMEN AM 
ERLEBNISBERG!

KARKOGEL 
ABTENAU
Ski- und Rodelspaß!

KARTENVERBUND DACHSTEIN WEST

1 SKITICKET - 8 SKIGEBIETE 
Tickets ab 1,5 Tage hier erhältlich und gültig! 

l i k e 
i t Abtenauer Bergbahnen Ges.m.b.H 

Au 99  |  5441 Abtenau / Austria
T. +43 6243 2432 | info@karkogel.com
facebook.com/karkogel 
www.karkogel.com

KOMBIBAHN 
KARKOGEL
komfortable 8er 
Kabine und sportli-
che 6er Sesseln

SCHLEPPLIFT 
KARALM
bestens präparierte 
Naturschneepiste 

SKIPISTEN
9 Pistenkilometer, von 
leicht bis anspruchsvoll 

NATURRODELBAHN
Lustig bei einer zünftigen Rodelpartie

GASTLICHE HÜTTEN
Einkehrschwung in eine 
der urigen Skihütten

mittel


